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Bylo... minelo..

2016

9 stycznia
Studniowka

S a—

28 lutego

Dyskoteka Walentynkowa

24-26 lutego
Rekolekcje wielkopostne

22-28 lutego

Akcja ,,Mleko dla bobasa”

w ktorg wlaczyla sie spotecznosé naszej

szkoly.

26 lutego
Rozpoczecie dzialalnosci
szkolnego kola ,,Caritas”

pierwsza akcja w ktérej brali udzial

czlonkowie naszej szkoty.

4-5 marca

I akcja szkolnego kota ,,Caritas”

zbieranie produktéw spozywczych

Y

25 stycznia
Wyniki konkursu

Z dumg informujemy, ze uczennice
naszego gimnazjum:

Weronika Pytlewska

Ada Pawlowska

Zuzanna Okulska-Bozek

uzyskaly tytul finalisty w kuratoryj-
nym konkursie przedmiotowym z je-
zyka polskiego.

28 stycznia

Gosc¢ z Danii
Nasza szkole odwiedzit student z Da-
nii, Rafael Robert Szymanski, ktéry
przedstawit nam prezentacje o moz-
liwosciach i warunkach studiowania
w Danii. Bylo bardzo ciekawie :)

25 lutego
IV Intearaktywny Konkurs
Matematyczny dla uczniéow

klas széstych
W tym roku w konkursie
uczestniczylo 48 uczniéw z 10 szkél.

2016

23 marca
8.00 — Msza $w.
9.00-10.00 - spotkania w klasach
10.15 - Przedstawienie pasyjne w
ORATORIUM

Co niesie
przysztosc?

21 marca
Wywiadowka

30 marca
Do BUDY n

-i’

W

24-29 marca
Przerwa swiateczna

10 kwietnia
Dzien otwarty szkoly

W numerze m. in.:

Lekcja miltosci
s. 2

Czy wiesz, ze...
s.3

Randkowe wpadkKi..
s. 4

Wywiady z parami
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Ze zfYamanym sercem
u specjalisty
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Zakochac sie na wiosne
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O MIELOSCI
s. 14



2 KLON — marzec 2016 — http://www.klo.radom.pl

Lekcja milosci

tosnej maja do powiedzenia Ci, ktérzy na co dzien katuja nas

Milos$ci nie nauczymy sie od innych, nawet jeéli sg bardzo
dos$wiadczenii charyzmatyczni. Tytulu tego wywiadu nie nalezy
zatem traktowa¢ arcypowaznie. Niemniej jednak nasi nauczy-
ciele nieczesto opowiadaja nam o randkach, dlatego poczujmy
sie jak na wyjatkowej lekcji. Warto wiedzie¢, co w kwestii mi-

sprawdzianami, przeciagaja nas za uszy do nastepnej klasy,
sprawiaja, ze nawet na chwile nie zapominamy o naszym mier-
nym statusie i krytycznym polozeniu.

p. llona Kozubek

Jak zamierza pani spe-
dzi¢ Walentynki?

Na pewno bardzo in-
tensywnie, bo przypadaja na
koniec ferii i trzeba bedzie sie
przygotowa¢ do nastepnego
miesigca pracy.

Kiedy i gdzie poznala
pani swoja pierwsza milos$c?

Moja pierwsza, jedyna
i nieustajaca miloscia jest moj
maz. Poznali$my sie na kursie
prawa jazdy. MieliSmy wtedy
po 17 lat.

Gdzie spedzila pani
pierwsza randke ze swoim
mezem?

To byl bardzo pigkny,
pelen emocji spacer. Milych
wspomniel mam zreszta cale
mnostwo.

Jak wygladaly pani zare-
czyny i gdzie si¢ odbyly?

Zareczyli$my sie w Lubli-
nie, gdzie studiowali$my. Pew-
nego dnia méj chlopak odwie-
dzit mnie na stancji. Przyszedt
z ogromnym bukietem réz
i z pierscionkiem, ktéry sobie
wczesniej wybratam, zeby byl
taki, jaki mi sie podobat. Klek-
nal i oswiadczyt sie. Wiem,
ze wcze$niej rozmawial z mo-
imi rodzicami, cho¢ ja o tym
nie mialam pojecia.

Co mysli pani o Walen-
tynkach?

Nie lubie przeszczepia-
nia na sile tradycji, ktére nie
naleza do naszej kultury. Ani
ja, ani mo6j maz nie $wietuje-
my Walentynek. Denerwuje
mnie ten caly blichtr handlo-
wy zwigzany z Walentynkami,
te serduszka. Duzo bardziej
cenie sobie momenty, kiedy
$wietujemy we dwoje nasze
rocznice, nasze tradycyjne
$wieta. Natomiast dziwie sie,
ze w naszej kulturze w $wieto
zakochanych nie przerodzita
sie najkrétsza noc w roku, kté-
ra przypada na $w. Jana. Ja oso-
biscie za Swietem walentynek
nie przepadam, aczkolwiek
mile gesty w postaci kwiatow
sa jak najbardziej przeze mnie
akceptowane.

Jak wedlug pani powin-
na wyglada¢ pierwsza rand-
ka?

Nie dam nikomu recep-
ty na pierwsza randke. Za
kazdym razem bedzie inna,
bo kazdy z nas bedzie si¢ do

niej inaczej przygotowywal,
mial inne nadzieje, bedzie
robil inne plany. Natomiast
na pewno powinna by¢, jak
zawsze podkreslam wam na
lekcjach wychowania do zy-
cia w rodzinie, pelna wza-
jemnego szacunku i takiej
nadziei poznawania siebie,
a gdzie bedzie, czy to bedzie
kino, czy spacer w lesie albo
rozmowa w malej cichej
kawiarni, bo wydaje mi sig,
ze pierwsza randka nie po-
winna by¢ w dzikim tlumie,
to jest inwencja twdrcza oséb
zainteresowanych.

Jaka byla pani naj-
$mieszniejsza przygoda na
randce?

Na pewno zabawne byto
to, jak kiedy$ na wspdlnym
wyjezdzie w gorskim poto-
ku pralam mojemu chlopa-
kowi spodnie na kamieniu,
co jest nawet uwiecznione
na zdjeciu.

p. Iwona
Tataryn-Jagielska

Jak zamierza pani spe-
dzi¢ Walentynki? Czy ma
pani juz jakies$ plany?

Co roku coraz poézniej
zaczynam mysle¢ o Walen-

tynkach i przychodzi taki
moment, ze tak naprawde za-
skakuje mnie ten dzien. Mysle,
ze bedzie to wspoélna kolacja
z mezem i z dzie¢mi.

Kiedy i gdzie poznala
pani swoja pierwsza milosc¢?

Tak naprawde moja
pierwsza miloscia byl mdj
maz. JesteSmy juz dlugo mat-
zenstwem. Poznali$my sie, jak
chodzitam do liceum w niety-
powy sposéb — przez telefon.
Nigdy wczesniej mnie nie
widzial. Zadzwonil do mnie
do domu i uméwilismy sie na
randke.

Gdzie spedzila pani
swoja pierwsza randke ze
swoim mezem?

Po prostu wyszliSmy na
spacer do miasta.

Jak wygladaly pani za-
reczyny i gdzie sie odbyly?

Zareczyny odbyly sie
w moim domu rodzinnym.
Moéj maz przyszed! ze swoimi
rodzicami, z kwiatami i pier-
$cionkiem  zareczynowym.
MieliSmy  wspdlny  obiad
i wtedy poprosit mnie o reke,
zapytal o zgode moja mame,
bo tata juz wtedy nie zyl. Bylo
bardzo uroczyscie.

Co mysli pani o Walen-
tynkach?

Jest to oczywiscie jedno
ze $wiat przeniesionych z tra-
dycji anglosaskiej do naszego
klimatu, do Polski. Powinni-
$my je obchodzi¢ jako $wieto
milo$ci, okazywania uczud,
radosci, tego, ze nie zapomi-
namy o innych i ze kochamy
si¢ wszyscy. Nie mam nic
przeciwko temu.

Jak wedlug pani powinna
wygladac¢ pierwsza randka?

To powinien by¢ taki
dzienr czy taki wieczoér, kiedy
wydarzy sie co$ nietypowego
dla nas albo kto$ nas zabierze
w miejsce niezwyczajne, takie
niestandardowe. Nie mdwie,
ze to ma by¢ kosztowna inwe-
stycja, ale co$ takiego wyjat-
kowego, czego bysmy sie nie
spodziewali. Ja posztabym na
randke z chlopakiem, ktéry
zaproponowalby co$ bardziej
oryginalnego, niz kino i po-
pcorn.

Jaka byla pani naj-
$mieszniejsza przygoda na
randce?

Zdarzato sie, ze niesto-
sownie sie ubralam, bo nie
wiedziatam, gdzie péjdziemy
na randke, zalozylam szpilki,
a okazalo sie, ze idziemy na
dltugi spacer.
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p. Malgorzata
Chmielewska

Jak i gdzie poznala sie
pani ze swoim meZem?

Na lotnisku. Latalam za
nim. Byl ode mnie starszy i la-

tal lepiej na szybowcach. Byt
taki jeden dzien, kiedy caly
czas za nim latalam. Nie za
facetem, tylko za kims, kto
doskonale latal i chcialam
sie nauczy¢, jak on to robi,
Ze unosi si¢ w powietrzu naj-
dtuzej ze wszystkich.

Jak wygladala pani
pierwsza randka?

Nie pamietam.

Czy pani maz byl pani
pierwsza miloscia?

Tak i jedyna.

Czy malzenstwo
wprowadzilo w pani zycie
wiele zmian?

Wyszlam za maz, jak
mialam 20 lat i méj maz
tez mial 20 lat. Wszystko
sie zmienilo, poniewaz za-
czeliSémy razem zy¢, razem
mieszkaé, razem pracowac.
Wszystko sie zmienito.

p. Bartek

Mazurkiewicz
Jak zamierza pan spe-
dzi¢ Walentynki?
Na kolacji z moja zona.
Kiedy i gdzie poznal
pan swoja pierwsza milosc?
Na obozie zeglarskim na
Mazurach.

Gdzie spedzil pan pierw-
sza randke ze swoja Zona?

Réwniez na obozie ze-
glarskim, bo tam poznalem
moja zone.

Co mysli pan o Walen-
tynkach?

Mysle, ze jest to fajne
$wieto, przy okazji ktérego
mozemy mowi¢ otwarcie
o uczuciach i pokazaé¢, kto
kogo lubi ponad miare.

Jaka byla pana naj-
$mieszniejsza przygoda na
randce?

Jak bylem studentem
i poszedlem ze swoja dziew-
czyna na randke, zamoéwilem
jej sok z wyciskanych owo-
cow. Okazalo sie¢ niestety,
ze kosztowal mase pieniedzy
i nie mialem czym zaplacié.

p. Artur Jagielto

Jak i gdzie poznal sie
pan ze swoja Zzong?

W szkole. To byta moja
kolezanka z klasy, ale kiedy
chodziliémy do szkoly, nie
byliémy para. Dopiero po
maturze poczuliémy, ze nam
siebie brakuje i zaczeli$my sie
spotykaé, no i jestesmy dzisiaj
malzenstwem.

Jak wygladala
pierwsza randka?

pana

Nie wiem, nie pamietam.

Czy pana Zzona byla
pana pierwsza miloscia?

W podstawdéwce sa ta-
kie milo$ci niedojrzale, kie-
dy komus podoba si¢ jaka$
dziewczyna. Podobala mi
sie wtedy jedna i wydawalo
mi si¢, ze jestem w niej za-
kochany, ale to byla milo$¢
bez wzajemnos$ci. Po krét-
kich cierpieniach wrécitem
do siebie.

Czy malzenstwo wpro-
wadzilo w pana zycie wiele
zmian?

Tak, to jest zupelna re-
wolucja w zyciu, bo przed
malzenstwem jest sie same-
mu, o wszystkim sie decyduje
samemu, a potem trzeba kon-
sultowac i bra¢ pod uwage do-
bro innych, tych, za ktérych
czujemy sie odpowiedzial-
ni. Na poczatku jest to zona,
a potem takze dzieci.

Rozmawiali uczniowie klas drugich gimnazjum

Czy wiesz, ze...

Powiedzeniu Stara mifos¢ nie rdzewieje dat poczatek
najstynniejszy grecki poeta Horacy.

Para z najstarszym stazem malzeriskim w 2011 roku
obchodzita 90 rocznice $lubu.

Najdluzszy welon slubny- 3358 metréw.

Najstarsza druhna na slubie miata 105 lati 171 dni.

Najstarsza para mloda w momencie zawarcia §lubu miata facznie 191 lat i 126 dni. Narzeczona mialta wtedy 94 lata i 201
dni, a narzeczony 96 lat i 290 dni.

do ,setki”.

Inna ciekawa para mloda to Rose Pollard i Forrest Lunsway. Para poznata si¢ w 1983 roku na tanicach i spotykala sie, po-
mimo dzielacej ich odleglo$ci 60 kilometréw. W 2001 roku Forrest o$wiadczyl sie, ale Rose odpowiedziala, iz wyjdzie za niego,
gdy on skoniczy 100 lat. Rose musiata dotrzymac obietnicy i §lub odbyt sie 19 marca 2011 roku, w dniu setnych urodzin Forresta.
90-letnia panna mtoda pewnie nie przypuszczala, ze Forrest Lunsway bedzie pamietal o jej obietnicy, a tym bardziej, ze dozyje
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Randkowe wpadki, czyli sytuacje,

jakich nalezy sie wystrzegac podczas spotkania we dwoje

Perspektywa randki -
szczegOlnie tej pierwszej —
czesto wywoluje stres. Bywa,
ze che¢ pokazania sie od jak
najlepszej strony paralizu-
je. W jaki sposob uniknaé
niezrecznych sytuacji, jakie
moga sie nam przytrafi¢
podczas randki? Jak zapre-
zentowac sie od tej najlep-
szej strony i nie zasluzy¢ na
miano osoby zle wychowa-
nej?

Spdznienia i odwoly-
wanie spotkania

Na kazda randke -
a szczegOlnie na te pierwsza
— nalezy przychodzi¢ punktu-
alnie. Spéznianie sie to ozna-
ka braku szacunku do osoby,
z ktéra sie¢ umawiamy. Lepiej
pojawi¢ si¢ na miejscu wcze-
$niej (i chwile poczekad), niz
ryzykowa¢ juz na poczatku
utrate dobrej opinii, jaka ma
na nasz temat druga strona.
Jezeli jednak co$ sie nam po
drodze przytrafi (np. uliczny
korek), to niezwlocznie skon-
taktujmy sie z czekajaca na
nas osoba telefonicznie i po-
informujmy ja o spéznieniu —
w takiej sytuacji nigdy nie re-
zygnujmy jednak ze spotkania.
Nie wypada réwniez w innych
sytuacjach odwolywa¢ randki
w ostatniej chwili — np. kilka
godzin przed umoéwionym
terminem.

Krytyka miejsca randki

Krytykujac miejsce spo-
tkania, krytykujemy w spo-
s6b posredni osobe, ktéra je
zaproponowala lub wybrala.
Nie wszystkie kawiarnie i re-
stauracje przypadna nam do
gustu. Nie kazdego ucieszy

perspektywa spotkania w ple-
nerze (np. w parku) czy na im-
prezie o okreslonym charakte-
rze (m.in. na festynie, meczu,
koncercie). Takie sytuacje nie
upowazniaja nas jednak do
tego, aby w sposéb otwarty
wyraza¢ negatywne opinie
o miejscu, ktére wybrata to-
warzyszaca nam osoba. Przy
okazji wspomnijmy o pewnej
waznej zasadzie: ot6z warto
by¢ ostroznym proponujac
pierwsza randke osobie, kto-
rej upodoban jeszcze nie zna-
my: lepsze od niespodzianek
i niekonwencjonalnych pro-
pozycji (ktére niekoniecznie
uciesza) sa pewne i tradycyj-
ne rozwiazania.

Miejsce, w ktérym nie
mozna porozmawiac
Randkowa wpadka moze
by¢ réwniez wybér miejsca,
w ktérym nie mozna spokoj-
nie porozmawia¢. Halasliwa
dyskoteka czy bar pefen glo-
$no rozmawiajacych ludzi

to zle miejsca na pierwsze
spotkanie. Podczas randki
powinni$my mie¢ mozliwo$¢
pozna¢ druga osobe — m.in.
jej zainteresowania, pogla-
dy, upodobania i np. poczu-
cie humoru: taka mozliwosc
stwarza jedynie rozmowa
w spokojnym miejscu.

Niewygodne tematy
Podczas pierwszych ran-
dek nie poruszajmy tematéw,
ktére moga wprowadzi¢ ko-
go$ w zaklopotanie. Zamiast
pyta¢ o trudne sprawy, ini-
cjujmy konwersacje o spra-
wach  wywolujacych mile
skojarzenia: np. o pasjach i za-
interesowaniach, sposobach
spedzania wolnego czasu, wy-
darzeniach kulturalnych, kuli-
nariach, podrézach itp.

Niestaranny ubior
Grzechem  niektérych
os6b wybierajacych sie na
rézne spotkania (nie tylko
na randki) jest brak dbalo$ci

o stréj. Pamietajmy, ze ubie-
rajac sie schludnie i staran-
nie, okazujemy drugiej osobie
szacunek oraz pokazujemy,
ze zalezy nam na niej.

Odbieranie telefonu
komédrkowego
Uzywanie komérki pod-
czas spotkania we dwoje to
nietakt i niewybaczalny btad!
Na randce najlepiej wyciszy¢
albo po prostu wylaczy¢ te-
lefon. Odbieranie komorki
i prowadzenie rozmoéw za jej
posrednictwem wprawia dru-
ga osobe w zaklopotanie i po-
woduje, ze nie wie ona, jak sie
zachowaé: czy wyjs¢ w tym
momencie do toalety, udawag,
ze nie slucha, a moze spogla-
da¢ gdzies w bok. Pamietajmy,
ze odbierajac telefon czy wy-
sylajac SMS-y podczas rand-
ki w nie$wiadomy spos6b
sygnalizujemy towarzyszacej
nam osobie, ze istnieja spra-
wy o wiele wazniejsze niz ona.
red.

£

Speed dating to proces randkowy, w ktérym zacheca sie ludzi, by mogli pozna¢ duzo nowych oséb w kilka minut. Co
3-8 minut mezczyzni i kobiety wymieniaja sie¢ miedzy soba, zeby poznac sie na ,krétkich randkach” Po 3-8 minutach or-
ganizator daje znak dzwonkiem, sygnalizujac uczestnikom, by i§¢ dalej na nastepna randke. Na koniec wszystkich spotkan,

uczestnicy oddaja liste oséb, z ktérymi by chcieli nawigzac dalszy kontakt. Jesli okaze sie, ze dani uczestnicy wpisali siebie
nawzajem na liste (zostalo to odwzajemnione) to nastepuje wymiana kontaktéw.
Wedtug statystyki z festiwalu naukowego pod tytutem ,Speed dating w Edinburgh’, wiekszosci kobiet wystarczy 30 sekund spo-
tkania z mezczyzng, by twierdzic, czy jest on kandydatem na chfopaka czy tez meza.
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Wywiady z parami z Katolika

Monika Maciejczyk
i Mateusz Gutkowski

od
para?

Od siodmego stycznia
2016 roku.

W jaki sposob rozpo-
czyl sie was zwigzek?

Pierwszego paZdzier-
nia 2015 roku minelismy sie
w sklepiku szkolnym. Od razu
sie  zakochatem. Wiedzia-
tem, ze oddam
jej moje serce i

kiedy jestescie

wazng role w moim zyciu od-
grywajg zasady, ktorych na-
uczyt mnie tata. (Mateusz)

Na zaufaniu, przyjazini
i szczerosci. (Monika)

A co z przyjaciélmi?
Czy przez wasz zwiazek nie
zerwali$cie z nimi wiezi?

Moi przyjaciele sq nasta-
wieni bardzo pozytywnie, ale
jej koledzy i kolezanki chyba
mnuie nie tolerujg. Oczywiscie
mamy tez wspolnych znajo-
mych, ktorzy nas wspierajg

Dla niektérych nie jeste-
Smy obecni tak jak wczesniej,
majq z tym problem, Ze nie je-
stesmy dla nich zawsze. Jakos
ten czas trzeba podzielic i to
jest ciezka sprawa, szczegol-
nie dla tych osob, ktore czujg
sie zostawione na pastwe losu.
(Karolina)

Po prostu oboje uwazamy,
ze relacja z kazdym czlowie-
kiem jest w stanie nas rozwi-
jac, dlatego nie ograniczamy
sie tylko do siebie. Uwazamy,

To byt przypadek. Na
poczgtku Przemek nie chciatl
mi powiedzied, ze mu sie po-
dobam, wiec Piotrek Zieliriski
wzigt jego telefon i napisat do
mnie to wszystko, w bardzo
bezposredni sposob. Ja to po-
traktowatam jako zart. Potem
sie okazato, ze to jednak praw-
da. Pézniej samo sie potoczyto.
(Asia)

Na jakich wartosciach
budujecie wasz zwiazek,
aby sie nie rozpadl?

Staramy sie

zrobie dla niej
wszystko. Za-
kochatem sie w
jej oczach. Kilka
dni péiniej wra-
catem do domu i
zobaczytem  ni-
skg dziewczyne,
ktora byla za-
czepiana przez
grupke  chiopa-
kow, wiec posta-

@©;

opiera¢ go na

zaufaniu, mito-
Sci, a szczegdlnie
przyjazni.

A co

z przyjaciol-
mi? Czy przez
wasz zwiazek
nie zerwaliscie
z nimi wiezi?
Byt stabszy
czas, ale juz jest

nowilem jej po- dobrze.  (Prze-
mdéc. Stanglem mek)
w  jej obronie. Obok mnie

Gdy sie odwrdci-
ta, rozpoznatem

e

jest mdj najlep-
szy  przyjaciel...

w niej dziewczy-

ne ze sklepiku.
Odprowadzitem jg pod dom,
zeby mie¢ pewnosé, ze jest
bezpieczna. Ale ta kaleka, kie-
dy otwierata drzwi, ztamata
klucz, wiec zaproponowatem,
zeby poszta do mmnie. Dzigki
temu blizej sie poznalismy,
zamowilismy pizze i ogladali-
smy film. Po tym, jak odebrali
ja rodzice, nie moglem o niej
przestaé mysleé. (Mateusz)

Zobaczylam  go,  kie-
dy schodzitam do sklepiku.
Usmiechngt sie do mnie, a ja
to odwzajemnitam. Mijalismy
sie kilka razy w szkole, ale nie
bylo kiedy zagadad, wiec tylko
sie do siebie usmiechalismy.
Lepiej poznalismy sie po nie-
mitym incydencie z ,,moimi
kolegami” (Monika)

Na jakich wartosciach
budujecie wasz zwiazek,
aby sie nie rozpadi?

Na wartosciach, ktore
wynieslismy z domu. Bardzo

i mito z nimi spedzamy czas.
(Mateusz)

Karolina Binkowska
i Piotr Chec¢

Od kiedy
para?

Jestesmy razem od 9 paz-
dziernika 2015 roku.

W jaki sposob rozpo-
czal sie was zwiazek?

Poznalismy sie na oazie,
wiec mozna to uznac po pro-
stu jako znak Bozy, ze jestesSmy
dla siebie stworzeni. Nasza
znajomos¢ rozwijatla sie bar-
dzo szybko, ale opornie.

Na jakich wartosciach
budujecie wasz zwiazek,
aby sie nie rozpadl?

Na zaufaniu, poswiece-
niu i akceptacji wad drugiej
osoby.

A co z przyjaciélmi?
Czy przez wasz zwiazek nie
zerwali$cie z nimi wiezi?

jestescie

ze kazda wieZ z innym czlo-
wiekiem uczy nas czegos do-
brego i staramy sie to wykorzy-
stac pielegnujgc nasz zwigzek.
(Piotr)

Czy
soba?

Staramy sie ze sobg roz-
mawiac, nie mamy cichych
dni. Nie gniewamy si¢ na sie-
bie, czasem tylko nie zgadza-
my sie w réinych sprawach,
ale zawsze dochodzimy do po-
rozumienia.

klocicie sie ze

Asia Alberska
i Przemek Sulima

Od kiedy
para?

Od pierwszej gimnazjum.
(Przemek)

Prawie trzy lata, z krotkg
przerwg. (Asia)

W jaki sposob rozpo-
czal sie was zwiazek?

jestescie

Nikt mnie nie
rozumie tak jak
on. (Asia)

Czy klécicie
soba?

Raczej sie nie kidcimy.
(Asia i Przemek)

Jak spedzicie Walen-
tynki?

Mamy plan, zeby is¢ do
American Dream, kupi¢ dwa
najwieksze burgery i frytki,
jakie tam sq. No i oczywiscie
wspdlnie je zjesc.

sie ze

Rozmawiali uczniowie
klas drugich gimnazjum

K}é? ) Patronem  ko-
jarzenia dobrych
malzenstw jest $w. Jozef. Jego
niezwykte malzenstwo bylo
tak $wietnie dobrane. Mial
szcze$cie mie¢ za zong naj-
wspanialsza kobiete swiata.
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Dlaczego czlowiek czuje
potrzebe kochania innych?

Czlowiek rodzi sie z mi-
tosci kobiety i mezczyzny, jest
owocem najbardziej intymnego
zwigzku i wiezi, ktére w spo-
sOb najpelniejszy realizuja sie
w malzenstwie. Dlatego juz od
poczatku swego istnienia natura
czlowieka jest ukierunkowana na
relacje z innymi, na odkrywanie
i budowanie swojej tozsamosci.
Tylko dajac mitos¢ drugiemu
czlowiekowi, mozemy spelnia¢
swoje zadania w $wiecie, odkry-
wac prawdziwy cel i sens zycia.
Swiadomo$¢, ze jestem kochany,
potrzebny innym, Ze moge na
nich liczy¢, uzdolnia do podej-
mowania wszelkich wyzwan, ja-
kie przynosi codzienno$¢. Mo-
zemy wiec $mialo powiedzie¢,
ze pokochanie innych - ta naj-
bardziej niezwykla i zaskakujaca
potrzeba w cztowieku — jest je-
dyna droga do pelnego czlowie-
czenistwa i szczescia.

Czym rdzni si¢ milos¢ od
zakochania?

Moze zacznijmy od zako-
chania, bo stanowi ono jeden
z elementéw na drodze bu-
dowania prawdziwej milosci.
Przychodzi taka chwila w zyciu
miodego czlowieka, gdy budzi
sie silna potrzeba uznania, pra-
gnienia, aby znalaz! si¢ ktos, kto
dostrzeze moje atuty, zachwyci
sie moja osobowoscia, wejdzie
w $wiat moich oczekiwan. Nie-
cierpliwie szukamy osoby, ktéra
dostrzeze iodpowie na skrywa-
ne w sercu wizje i marzenia. To

rodzaj  szczegdl-
nych emocji, ktére
kieruja nas na dru-
giego  czlowieka
i jego tajemnice. Kiedy wiec spo-
tykamy tego, ktéry nas zauwaza
i zaczyna odpowiada¢ naszym
wyobrazeniom, do$wiadcza-
my stanu zakochania. Docho-
dza wtedy do glosu pragnienia
szczegblnego rodzaju bliskosci,
ktora przejawia sie w czulych
spojrzeniach, gestach, stowach,
podarunkach. Chcemy wtedy
jak najczesciej i jak najdiuzej
by¢ razem, czesto kosztem in-
nych zadan i codziennych obo-
wigzkéw. To wspaniate uczucia,
ale ten etap nie moze trwac
wiecznie. Wcze$niej czy pdzniej
przyjdzie jednak rozczarowa-
nie, zaczniemy odkrywaé nie
tylko zalety, ale i wady, stabosci
drugiego. Dlatego mozemy do-
$wiadczy¢ cierpienia i wszystko
moze sie szybko skonczy¢. Aby
z tej relacji zbudowa¢ mitos¢,
trzeba jeszcze wiele czasu i wy-
sitku z obu stron. Mito§¢ zatem
jest decyzja, ze pomimo twoich
brakéw, mimo doznanych zawo-
déw, chce wlasnie z toba dalej
is¢ przez zycie. To troska o do-
bro drugiego, kosztem rezygna-
¢ji czasem z wlasnych planéw
i przyjemnosci. Decyzje podej-
muje caly cztowiek, a nie tylko
jego cialo, popedy, emocjonal-
no$¢. Takiej milosci trzeba sie
uczy¢ dzien po dniu.

Dlaczego ladna dziewczy-
na z gimnazjum/liceum nie ma
chlopaka?

Mozna odpowiedzie¢ krét-
ko — wszystko w swoim czasie.
Lubie to okreslenie, ze cztowiek
jest tajemnica. Kazdy z nas kry-

je w swoim sercu rézne pragnie-
nia, oczekiwania. Nie zawsze
jednak zrealizuja sie one w pla-
nowanym przez nas momencie.
Okres gimnazjum/liceum to
czas intensywnego dojrzewania,
ktore jest bardzo indywidualne
dla kazdej mtodej osoby. W tym
okresie budzi sie silna potrzeba
bycia zauwazonym, docenio-
nym, zaakceptowanym przez
réwiesnikéw. Dlatego wlasnie
jedni intensywnie szukaja kon-
taktow, szybko otwieraja sie
na relacje z drugimi, u innych
dominuje uczucie wstydu, nie-
$miato$ci czy wrecz wycofania.
Sa osoby, ktére w tym okresie
stawiaja bardziej na  zdoby-
wanie wiedzy, osiagniecia na-
ukowe, sportowa rywalizacje.
Jednym stowem potrzebujemy
czasu, aby pozna¢ najpierw sa-
mego siebie, swoje potrzeby,
mozliwosci,  zainteresowania,
swoja warto$¢. Szukanie na site
chlopaka, po to tylko, zeby ko-
go$ mie¢, albo nie by¢ gorsza
od kolezanki, jest nieodpowie-
dzialne i zupelnie niepotrzebne.
Prawdziwa mito$¢ przychodzi
czesto niepostrzezenie i roz-
wija si¢ wedlug swego planu.
Uczmy sie po prostu cierpliwie
czekac.

Czy w zwiazku nie prze-
szkadza réznica wieku?

Wszystko zalezy od doj-
rzalosci oraz od tego, czy ma sie
wspdlne cele, podobne warto$ci.
Jesli dostrzegamy podobien-
stwa, potrafimy rozwija¢ sie
wzajemnie, pomagamy sobie
w zrozumieniu swoich potrzeb
to oczywiscie roznica wieku nie
ma wiekszego znaczenia. Trze-
ba jednak zaznaczy¢, ze u na-

¥ Ze ztamanym sercem
u specjalisty

W naszym wieku permanentnie szukamy sympatii. Niestety z r6znym skut-
kiem. Bywa, Ze nie rozumiemy si¢ nawzajem, nie umiemy si¢ zachowa¢. Randki
sa mile, ale nie zawsze si¢ udaja. Zwiazki mlodych ludzi to pasmo niedomoéwien
i emocjonalna hustawka. Zlamane serce goi si¢ dlugo, a rana niekiedy si¢ jatrzy.
Czasem po zlym doswiadczeniu nie umiemy si¢ zaangazowaé w nowy zwiazek.
Na szczescie mamy w szkole chirurga od zlamanych serc. Pani Bozena Salek,
nauczyciel zaje¢ Wychowanie do Zycia w rodzinie, udzielila specjalnie dla nas
terapeutycznego wywiadu. Z serca dziekujemy za cenne rady!

stolatkéw réznica 2, 4 lat mie-
dzy soba, wydaje si¢ powazna.
Inaczej po prostu odbieramy
ten czas ze wzgledu na okres
dojrzewania, silnych przezy¢
emocjonalnych. Dlatego jesli
juz decydujemy sie na chodze-
nie ze starszym chlopakiem, to
dobrze jesli potacza nas wspél-
ne zainteresowania, jakie$ dzia-
tanie, wspélnota. Najwazniejsze
jest, aby pamieta¢, ze od star-
szych wymaga sie tez wiekszej
odpowiedzialnosci. Nie mozna
wiec wykorzystywacé przewagi,
jaka jest wiek, aby sobie kogo$
podporzadkowa¢, urobi¢, zmu-
si¢ do uleglosci.

Czy rozstania musza bo-
le¢?

W kazdym zwiazku, nawet
najszczesliwszym i diugotrwalym,
beda pojawia¢ si¢ nieporozumie-
nia, konflikty. Na etapie budowa-
nia relacji, a wiegc w okresie mfo-
dosci, kiedy dziewczyna i chiopak
dopiero ucza si¢ rozpoznawal
swoje emocje, wzajemne reakgje,
tych trudno$ci moze by¢ wiecej.

Mamy prawo si¢ pomy-
li¢, zle wybra¢, nieodpowiednio
ulokowa¢ uczucia. Rozczarowa-
nie drugim czlowiekiem, bo jest
niedoskonaly, ma staby charak-
ter, nie realizuje naszych marzen,
a wiec rozstanie z kim$, na kim
mi przeciez zalezalo, komu tak
wiele ofiarowalem z siebie — za-
wsze boli. Ale nie mozna na site
zatrzymywaé kogo$, kto tego
nie chce, kto tez nie podejmuje
pracy nad sobg, nad wspélnym
zwiazkiem. Przezycie cierpienia
z powodu rozstania moze pomdc
zrozumie¢ prawde, ze milo$¢ to
nie tylko same uniesienia, ale cia-
gle zmieniajacy sie proces wiezi
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dwojga ludzi. Wszystko, co jest
piekne i warto$ciowe, wiaze sie
bardzo czesto z trudem i wyrze-
czeniem.

Jak pielegnowac zwiazek?

Nic nie zrobi sie samo — mi-
tos¢ trzeba pielegnowac. Z pew-
noscia wazne sg czule stowa, gesty,
mile sms-y, drobne podarunki,
kwiaty. Warto pamieta¢ o rocz-
nicach, waznych dniach, ulubio-
nych zajeciach. Trzeba umie¢
planowa¢ randke, przemysle¢,
co bedziemy robi¢ - moze wyj-
$cie do kina, kawiarni, na koncert,
wspdlny spacer. A moze zrobimy
razem co$ dla innych, ugotujemy
obiad, poswiecimy czas, aby ko-
mu$ pomdc. Wspdlne dzialanie,

podejmowanie wyzwan, rozwi-
janie wspdlnych pasji i zainte-
resowan pomoze w umocnieniu
wiezi. Najwiekszym bledem jest
dzisiaj brak rozmowy, spotyka-
nie sie tylko z nudéw, czesto dla
swojej przyjemnosci — nie liczac
si¢ z potrzebami drugiego. La-
two wtedy o znuzenie i pretensje.
Podstawa kazdej relacji powinien
by¢ wzajemny szacunek, zaufa-
nie, szczeros¢.
Czego w
oczekuje chlopak,
dziewczyna?
Psychologia podaje, ze ko-
biety zyja bardziej w $wiecie
oséb, a mezczyzni — w $wiecie
rzeczy. Natura kobiety skiero-

zwiazku
a czego

wana jest na wnetrze czlowieka,
czyli uczucia, a mezczyzny na
zewnatrz, stad jego racjonal-
no$¢. Dlatego dziewczyna cho-
dzac z chlopakiem podchodzi do
tego bardziej emocjonalnie, a on
bardziej zmystowo. Chlopak wi-
dzi swoja warto$¢ w kategoriach
sify, sprawnosci, intelektu. Dla-
tego lubi, kiedy jest chwalony,
doceniany za wiedze, wyczyny
sportowe, zaradno$¢. Dla niego
wazny jest szacunek, rozumiany
jako pewien rodzaj dumy kobiety,
ze ma takiego mezczyzne, Ze on
to i to potrafi, ze jest taki ,me-
ski” Dziewczeta maja silna po-
trzebe uznania, oczekuja przede
wszystkim akceptacji, czulego

gestu, stfowa podziwu, cieptego
u$miechu, opiekuniczosci i troski.
Chlopcy nie zawsze prawidlowo
odczytuja te pragnienia. Cze-
sto wrecz sadza, ze jest to przy-
zwolenie do bardziej intymnych
dziafan. Dla nich to czas gwal-
townych zmian hormonalnych
i trzeba go przejs¢ $wiadomie
i odpowiedzialnie. Dlatego tak
potrzebna jest wlasciwa komu-
nikacja, szczera rozmowa, ktd-
rej dzi$ tak wielu brakuje. Mysle
réwniez, ze dla kazdej osoby
w zwigzku wazna jest wiernos¢,
lojalno$¢ i prawda.

Bozena Salek - nauczy-
ciel zaje¢ ,Wychowanie do zycia
w rodzinie”

Zakochac sie na wiosne

Pewien psycholog zaprosit do laboratorium pary nieznajomych,
poprosil je, zeby w ciagu 90 minut odpowiedzialy sobie nawzajem na
36 coraz bardziej osobistych pytan ze specjalnie skonstruowanej listy,
a nastepnie patrzyly sobie w oczy przez cztery minuty. Jedna z par nie
tylko — zgodnie z hipoteza — zakochala sie, ale nawet wzieta $lub.

Hasto ,milo$ci od pierwszego wejrzenia” okazuje sie naukowo
uprawnione: wedlug niektérych badan wystarczy juz dwie minuty,
zeby wzbudzi¢ lub poglebi¢ uczucie. Badane pary nieznajacych sie
wczesniej studentéw po takich dwéch minutach przyznawaly, ze wy-
tworzyta sie miedzy nimi namietno$¢, a nawet mitos¢. Niedaleko stad
do wniosku, ze to wlasnie patrzenie gleboko w oczy wywoluje uczu-
cie, a nie odwrotnie. Taki ,eksperyment” mozna obejrze¢ na YouTube.
Film ma juz ponad cztery miliony wyswietlen. Ponizej zamieszczamy
kilka pytan z listy, na ktore odpowiedzi udzielili uczniowie i absolwen-
ci Katolika. Sprobujcie poeksperymentowac z ukochanym/ukochang ;)

Chcialabym mie¢ kogos, z kim moglabym/moégitbym
dzielic...
— moja mitoé¢ do zwierzat,
— tajemnice, przezycia czy tez codzienne sprawy,
— codzienne zycie,
— chciatabym mie¢ kogos, kto potrafi mnie rozbawic¢ do tez i z kim
moge porozmawia¢ o powaznych rzeczach.

Czy jest jakis temat, o ktorym twoim zdaniem nigdy nie
nalezy zartowac?
— nie powinno si¢ zartowac z Boga,
— ze staran partnerki,
— na temat choroby czy cierpienia,
— jestem zdania, ze nie nalezy $miac¢ si¢ z czyichs uczug, nie jest to
temat do zartow, takie zachowanie moze sprawi¢ komu$ bardzo
wielkg przykro$¢,

Powiedz partnerowi/partnerce cos, co ci si¢ w nim/niej
podoba. Badz bardzo szczery/szczera - méw rzeczy, ktérych
sie zwykle nie mowi §wiezo poznanej osobie.

— masz super charakter zlo$nicy, dajesz mi tyle, Ze czuje si¢ przy
tobie milionerem,

— lubig patrzec tobie w oczy, sa takie pickne,

— podoba mi si¢ twoja ambicja i upor. I naprawde podziwiam two-
ja szczero$¢,

— twoj pickny $piew, masz pickne oczy, bardzo podobaja mi si¢
twoje blond wlosy,

Gdybys miata/mial zaprzyjaznic sie ze swoim partnerem/
partnerka, co powinna/powinien jeszcze o tobie wiedzie¢?
— ze chee zachowacé czystos¢ przed Slubem,
— wie o mnie wszystko,
— powinien wiedzie¢, ze jestem zazdrosnica,
— jestem bardzo zaborcza,
— jaka jest moja ulubiona pizza - to jest niezb¢dna wiedza,
— ze kocham muzyke
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Jakie jest twoje najpiekniejsze wspomnienie?

— kiedy po raz pierwszy zobaczylam swoja mtodsza
siostre na rekach mojej mamy w okienku szpitalnym,

— pierwszy pocatunek,

— moim najpigkniejszym wspomnieniem jest koncow-
ka wakacji ubiegtego roku. To wlasnie wtedy, na kon-
cercie, poznatam bardzo bliskg mi osobe,

— pokonanie lgku wysokosci,

— 1z takich odlegtych wspomnien to bal szostoklasisty,
na ktory bardzo nie chciatam i$¢ i az do ostatniej
chwili odmawialam wziecia w nim udzialu. Okazato
sie, ze to bylo kilka najlepszych godzin w moim zy-
ciu! No i dostatam darmowg pizze!

Kiedy ostatnio rozplakalas/rozptakales sie przy kims? A kiedy

w samotnosci?

przy kim$ bardzo dawno temu, nawet juz nie pamig¢tam, a w samotnosci
zdarza mi sie¢ to bardzo czesto ostatnio,

staram si¢ nie plaka¢ przy innych, nie cheg, zeby dopytywali, co si¢ stalo.
Zdecydowanie wolg ptaka¢ w samotnosci, co zdarza mi si¢ dosy¢ czgsto,
jak podniostam na mame glos i mialam wyrzuty sumienia. Ogdlnie to
duzo placze, ale tylko przy bliskich. Przy innych staram si¢ powstrzymy-
wac od takich uczuc,

na szczescie nie mam przy kim ptakaé (czy rzeczywiscie na szczgscie?).
Raczej staram si¢ ukrywac 1zy. W samotnosci ptacze do$¢ czesto, wolg
radzi¢ sobie sama ze swoimi problemami, co nie zawsze wychodzi mi na
dobre.

Jezyk zakochanych

Mamy tendencje do spotykania sie i pobierania z tymi osobami,

ktore odzwierciedlaja nasza osobowos¢, wartosci czy wyglad fizycz-
ny. Jednak te cechy tylko pokazuja, co sprawia, ze zwiazek si¢ udaje.
To, co jest rOwniez wazne, to sposdb, w jaki ze soba rozmawiamy.

stu bedziemy ,pijani mitoscia”

z ,Anny Kareniny”" Tolstoja).

Wielu z nas z pewnoscia zaskoczy, jak wielkie jest bogactwo
okreslen tej jedynej w swoim rodzaju choroby, czyli milosci.

Nazywajac milo$¢ od pierwszego wejrzenia we Francji mozna
powiedzie¢ Un coupe de foudre, co dostownie oznacza ,uderzenie
pioruna” W niderlandzkim raczej ,padniemy jak kloc”, w serbsko-
-chorwackim ,wywachamy sie nawzajem’, w indonezyjskim po pro-

Kiedy uczucie przetrwa, przychodzi czas na deklaracje
i o$wiadczyny. Hiszpanie powiedza ,wielbie cie’, Rosjanie podzie-
kuja za to, ze jestes, Japoniczycy zaklinaja ,mégtbym umrze¢ dla
Ciebie” (bo tak kiedys jeden z ich ttumaczy przetozyt ,kocham Cie”

Najprzyjemniejsze sa jednak czule stowka, zwlaszcza gdy uko-
chanego nazwiemy po hiszpansku "ciachem", a po dunsku ,skar-
bem”. Czesi powiedza ,zloto’, a Rosjanie — ,golabeczka’”

Komunikacja niewerbalna jest nieodtacznym skladnikiem flir-
tu czyli zachowan polegajacych na prowadzeniu rozméw w sposéb
zalotny i kokieteryjny. W sklad tych zachowan wchodza specyficzne
gesty jak np. okazjonalny dotyk, dotykanie wloséw. Poza tym oso-
by flirtujace czesto mrugaja oczami czy przyjmuja postawe otwar-
ta. W odczytywaniu ,mowy ciala” zdecydowanie lepsze s kobiety!

,Mitowanka”

S jak sita , ktéra mi dajesz

E jak energia , ktdrej bez Ciebie brak

R jak rados¢, ktorg sie dzielisz

Cjak cisza , ktéra niesiesz podczas burzy
E jak euforia , ktéra wzbudzasz we mnie

M jak mitos¢, ktorg Cie darze

0 jak odwaga , kiedy jestes przy mnie

J jak jutro, tylko z Toba

E jak emocje , gdy stoisz obok

... SERCE MOJE - ZAWSZE DLA CIEBIE!
Maja Konarska

W ich mézgu znajduje si¢ az 14-16 obszaréw stuzacych do oceny za-
chowania innych (w meskim mézgu jest ich trzy razy mniej). Kobiety sa mistrzyniami
w odgadywaniu komunikatéw niewerbalnych, a wiele z nich uwaza nawet, ze sa w sta-
nie ,czyta¢ z oczu innych ludzi” A co kryje si¢ w oczach osoby zakochanej?

Zakochani robia wielkie oczy

Pod wplywem podekscytowania rozszerzaja si¢ nasze Zrenice. Za zmiane ich
$rednicy odpowiadaja mie$nie autonomiczne, nad ktérymi nie mamy §wiadomej kon-
troli. Kiedy patrzymy na kogos, kto nam si¢ podoba, nasze Zrenice moga by¢ nawet
cztery razy wieksze.

Zakochani robia maslane oczy

Dlaczego zakochane oczy sa maslane? Silne emocje powoduja, ze powierzchnia
oczu pokrywa sie wydzieling z gruczotéw Izowych. Gdy jestesmy kims oczarowani, na-
sze oczy wilgotnieja, przez co wydaja sie bardziej blyszczace i promienne.

Panno ma najmilejsza!

Pierwszy polski list milosny

Gdy chcialem na stuzbe od ciebie jechac precz, przyjalem do domu twego, ciebie zegnajac. Dziwne rzeczy, w milosci bedac, poczely sie miedzy
nami, to¢ jest, aby$ mnie nie zapomniata, barzo ciem twej mitosci poczat prosi¢, a twa milo$¢ na ma prosbe slubita to uczynic. A tako z toba sie
rozstajac, serce me jeto barzo plakad, a ja takoz slubujac twej mitosci nie zapominaé, ale wszedzie cze$¢ i lubo$¢ czyni¢. Wiedz, moja najmilejsza
panno, ize, aczkoliciem ja od ciebie daleko, a wszakoz nie byla ani bedzie nad cig inna mila, jedno ty sama, panno milejsza ma! Niedawno mie
rzecz byla potkala, abych barzo krasng panne mitowal, ale, gdym na cie wspomional, tegom uczynic nie chcial. A o ty wszycki rzeczy — prosze
twej milo$ci, aby byly tajemny miedzy mna a miedzy tobag, a prosze twej milosci, abys sie mej matuchnie poktonita.
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Staba plec?

8 marca - Dzieni Kobiet
- zapewne kazdy z Was zna te
date, ale czy wiecie, co ozna-
cza? Dzien ten zostal ustano-
wiony dla upamietnienia walki
sufrazystek o réwnouprawnie-
nie, a dokladnie jest rocznica
strajku kilkunastu tysiecy ko-
biet, pracownic jednej z nowo-
jorskich fabryk. 8 marca 1908
roku walczyly one o prawa wy-
borcze i poprawe warunkow
pracy. Zostaly ,zamkniete”
w fabryce przez wlascicie-
la, ktory chcial wyciszy¢ cala
sprawe. Wybuchl pozar. Zgi-
nelo 129 kobiet.

W 1910 roku z inicjatywy
Klary Zetkin, na zjezdzie w Ko-
penhadze ustanowiono $wieto
wszystkich kobiet, ktére po raz
pierwszy oficjalnie obchodzono
w 1911 roku. Jednak juz 28 lute-
go 1909 roku w USA odbyly sie
pierwsze nieoficjalne obchody
Dnia Kobiet.

Jesli kto$ powie: ,Nigdy nie
zrozumiem kobiet’to  dlatego,
ze wszystkie sa takie nieprzeciet-
ne. Przedstawiamy Wam kilka
portretow znanych reprezentan-
tek plci pieknej, ktore odegraly
wazng role i zajmuja wyjatkowe
miejsce w historii §wiata.

Walentina Tierieszkowa
to radziecka kosmonautka i in-
zynier wielokrotnie odznaczana
za swoje zastugi. Jest pierw-
sza kobieta, ktéra znalazla sie
w przestrzeni kosmicznej — 16
czerwca 1963 roku rozpoczela
lot na statku Wostok 6. Trwal on
2 doby 22 godziny 50 minut i 8
sekund. Jako dziesiata odpyta po-
dréz w kosmosie, byla szdstym
radzieckim astronauta. Kolejna
kobieta poleciala w kosmos do-
piero 19 lat péZniej. Podczas ob-
chodéw swoich 70-tych urodzin
w 2007 roku oswiadczyla, ze chce
umrze¢ na Marsie.

Janinia Ochojska - pol-
ska dzialaczka spoteczna na
rzecz potrzebujacych i zalozy-
cielka fundacji PAH - Polskiej
Akcji Humanitarnej. Od zawsze
byla aktywnym spotecznikiem.
Swoje powolanie i che¢ poma-
gania innym odkryta bedac we
Francji. Zetkneta si¢ tam z orga-
nizacja charytatywna EquiLibre.
Pracowala jako wolontariusz-
ka i zajmowala si¢ organizacja
francuskiej pomocy dla pol-
skich szpitali. Pdzniej zalozy-
fa polski oddzial tej fundacji.
Wykorzystujac doswiadczenie
zatozyta Polska Akcje Humani-

tarna. Zorganizowala pierwsza
polska misje pomocy w Koso-
wie, potem w Czeczenii, Irakuy,
Iranie, Libanie, na Sri Lance,
w Afganistanie, Sudanie, Dar-
furze i Autonomii Palestynskiej.
Janinia Ochojska jest lauleratka
wielu prestizowych nagréd i od-
znaczen m. in. Krzyza Koman-
dorskiego Orderu Odrodzenia
Polski.

Maria  Sklodowska-Cu-
rie - polska uczona, dwukrot-
na laureatka Nagrody Nobla.
Po raz pierwszy w roku 1903
w dziedzinie fizyki wraz z me-
zem i Henrim Becquerelem za
przeprowadzone badania nad
odkrytym przez nich zjawiskiem
promieniotworczosci i po raz
drugi w 1911 roku w dziedzinie
chemii za otrzymanie nowego
pierwiastka — radu — i badanie
wlasciwosci chemicznych pier-
wiastkéw promieniotwérczych.
Jest jedyna kobieta, ktora otrzy-
mafa te nagrode dwukrotnie,
a takze jedynym uczonym w hi-
storii uhonorowanym Nagroda
Nobla w dwéch réznych dzie-
dzinach nauk przyrodniczych.
Jej badania przyczynily sie bez-
posrednio do przeprowadzania
pierwszych badan nad lecze-
niem nowotworéw za pomoca
promieniotwoérczosci. Po otrzy-
maniu drugiej nagrody utwo-

rzyla Instytut Radowy, w ktérym
przeprowadzano badania z za-
kresu chemii, fizyki i medycy-
ny. W czasie I wojny $wiatowej
chody tzw. ,male Curie’, ktére
umozliwialy wykonywanie zdje¢
rentgenowskich w  polowych
warunkach. Wraz ze swoja corka
- Iréne - szkolila na froncie radio-
logéw. Maria Sktodowska-Curie
zmarla tam 4 lipca 1934 roku na
skutek choroby popromiennej
i zlo$liwej anemii. Jako jedyna
kobieta spoczeta w paryskim
Panteonie w dowdd uznania za-
stug na polu naukowym.

. Sufrazystki (tac. suffra-
1&@\: gium — glos wyborczy)
g - aktywistki dzialajace
w  Wielkiej Brytanii
i Stanach Zjednoczonych walcza-
ce o prawa wyborcze dla kobiet
w konicu XIX i na poczatku XX
wieku, zwlaszcza przed rozpocze-
ciem I wojny $wiatowej. Nazywa-
no tak czlonkinie zalozonej
w roku 1903 w Wielkiej Brytanii
organizacji Women’s Social and
Political Union. Celem ruchu su-
frazystek bylo przyznanie petnych
lub cze$ciowych praw wybor-
czych kobietom. Ruch sufrazystek
byt czescia pierwszej fali femini-
zmu, ktora konczy sie wraz z re-
alizacjg postulatéw ruchu.
Maciej Romaniuk

Kobieta kura domowa? Zapomnij!

PoMAGAM
JAK POTRAFIE

W poprzednich epokach
kobiety nie mogly by¢ trakto-
wane na réwni z mezczyznami,
byly uznawane za gorszy typ
czlowieka. Skoro pojawialy sie
tego typu insynuacje, nie mozna
bylo pozwoli¢ na to, by kobieta

miata prawo decydowac o sobie.
Musiafa by¢ catkowicie oddana
swojemu mezowi, stuchaé sie
go i by¢ na jego lasce, ponie-
waz sama nie mogla pracowac
zawodowo. Jedynymi zajeciami,
do ktérych byla stworzona, byly

obowiazki domowe, rodzenie
dzieci oraz pielegnowanie ogni-
ska domowego.

Pomimo jej codziennego,
ogromnego wysitku i tak nie byta
doceniana, poniewaz uwazano, ze
praca w domu to nie praca, przez
to byla wystawiona na drwiny
w meskim gronie. Jednak i tak
nie miala wyboru, poniewaz na
uniwersytetach mogli uczy¢ sie
tylko panowie, panie nie mialy
tam wstepu. Byly uznawane za
glupsze i niegodne stanowisk, na
ktére, wedtug filozofii mezczyzn,
zastugiwali tylko oni. Na szczescie
pojawily sie silne i niezalezne pa-
nie, ktére postanowily zawalczy¢
0 swoje prawa i teraz sytuacja
kobiet w spoleczenstwie wyglada
zupelnie inaczej.

Wspétczesnie kobieta
uchodzi za jednostke wybitna
i niezalezna. Czesto zajmuje
wysokie stanowiska w biurach
i korporacjach. Nadal obser-
wujemy delikatng dominacje
mezczyzn, ale wzrost znaczenia
kobiety w spoleczefistwie zmie-
nit si¢ diametralnie. Mozna by
nawet powiedzie¢, ze coraz cze-
$ciej wystepuja rodziny, w kto-
rych podzial obowiazkéw jest
réwny, a czasem mezczyzni
zajmuja sie rzeczami, ktérymi
kiedy$ zajmowaly sie Lkobiety.
Gotowanie i sprzatanie nadal
bedzie sie nam kojarzylo z ko-
bieta, ale pomalu ten stereotyp
zanika.

Magdalena Sots$nia
i Michat Pierscinski
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W zdrowym ciele zdrowe ciele

Moja przygoda z karate Oyama zaczeta sie, gdy miatam 10 lat. W szat-
ni szkoly podstawowej, do ktérej chodzitam, zobaczylam ogloszenie o tre-
ningach karate. Zawsze lubitam oglada¢ filmy o sztukach walki z Bruc-
cem Lee czy Jackie Chanem. Poczytalam wiec troche o tym i poszlam na
pierwszy trening. Bardzo mi sie tam spodobalo i zostatam 2 lata. Poczatki
nie byly tatwe. Jednak dzieki systematycznosci i zaangazowaniu szybko
nauczylam sie¢ podstawowych form fizycznych — uderzen piescia, kopnieé,
blokéw, przyjmowania okreslonych pozycji i poruszania sie w nich, obro-
téw ciala, unikéw itp. Pézniej byto juz tylko atwiej. Treningi zaczely mi
sprawieé¢ przyjemnosé¢. Cwiczylam nie tylko w dojo ale i w domu, zwlasz-
cza przed egzaminami na stopnie uczniowskie. Te ostatnie odbywaly sie
2-3 razy w roku. Najwiekszym sukcesem dla mnie bylo zdobycie pierwszego pagonu na bialym pasie. To dodalo mi pewnosci
siebie, ktdrej mi ciggle brakowato. Potem, kiedy zaczelam lepiej poznawac techniki kihon i uktady kata byly jeszcze 2 pagony.
Dwa razy uczestniczytam w pokazach karate, w tym raz w PSP 34, do ktérej chodzitam. Rodzice byli bardzo zadowoleni z mo-
jego wyboru. Trenujac karate musiatam $cisle przestrzegac¢ etykiety dojo. Nikt nie moze sta¢ ponad zasadami zachowania sie
w niej ustalonymi. Np. do trenera nie wolno méwié¢ po imieniu ale uzywajac tytutu w jezyku japoriskim. W moim przypadku
byl to ,sensei”. Przed i po kazdej rozmowie z trenerem nalezy uklonic¢ si¢ z uzyciem stowa ,Us” Podobnie przed i po kazdym
¢wiczeniu. Raz zdarzylo mi sie sp6zni¢ na zajecia. Musialam wtedy siedzie¢ w pozycji ,seize” twarza do $ciany, przy wejsciu
i czekaé na decyzje trenera.

Karate oprécz wzmocnienia ciala i poprawienia szybkosci, sity i koordynacji, zwigksza czujno$¢ i samodzielnos$¢. Uczy za-
ufania do samego siebie, wiary we wlasne sily i zdolnosci. Wbrew ogdlnej opinii uwazam, ze karate powinny trenowac w szcze-
go6lnosci kobiety, bo posiadanie umiejetnosci samoobrony daje im poczucie wiekszego bezpieczenstwa.

Ja nie sadzilam, ze bede musiata rozsta¢ sie z ta dyscyplina sportu. Byla moja pasja.

Martyna Wajs

Moze sie to wydawac troche dziwne, ale kiedy bylam mala, nie umiatam kompletnie ptywac
i krztusilam sie przy kazdym kontakcie z wodg. Zaczelo sie w Kozienicach. Jezdzitam tam z tata,
. ktéry mnie do wszystkiego zachecil. To byta u nas rodzinna tradycja. Na zawody jezdzila moja
strasza siostra, a wczesniej brat cioteczny. Na pierwsze zawody pojechatam w pierwszej klasie
podstawdéwki, co prawda nic nie zajelam, ale bylo to dla mnie duze wydarzenie, bo odbywaly sie
daleko od Radomia. Jezdzitam takze i wciaz uczestnicze w zawodach radomskich, miedzyszkol-
nych. Zajmuje rozne lokaty, najwieszym osiagnieciem bylo drugie miesce na ogélnopolskich za-
wodach szkét STO. Uczeszczatam do klubu plywackiego ,PERLA’, wcze$niej do szkolnej sekcji ptywackiej w szkole podstawo-
wej, a teraz chodze tylko na sekcje organizowang przez Katolika. Ciezko jest polaczy¢ obowiazki szkolne i sport, ale na zajecia
staram si¢ przychodzi¢ zawsze, kiedy moge. Mysle, ze nigdy nie zrezygnuje z ptywania, bo bardzo lubie ten sport i zachecam
do niego wszystkich, bo nie trzeba uprawia¢ go wyczynowo i jezdzi¢ na zawody;, ale jest to tez dobry sposéb na odprezenie.
Julia Swigtek

Hmm... Jak zaczela sie¢ moja przygoda z bieganiem? Tudno to okresli¢c. Moze dlatego,
ze mdj tata zaczal trenowad. Zainteresowalam si¢ tym sportem w ostatnie wakacje. Zdazaly
sie pojedyncze niesystematyczne wyjscia. Chyba niestety bylam zbyt leniwa. Dopiero w roku
szkolnym zaczelam sie¢ staraé. Wszystko dzigki mojemu wuefiscie — panu Bartkowi Mazurkie-
wiczowi. To on dostrzegl moje mozliwosci i zaszatazowal, ze jak nie przyjde na biegowe przy-
gotowanie do zawoddw, to mnie udusi :). Zastanawialam sie, czy poswieci¢ swoje wtorkowe
popoludnie na rzecz treningu. W koncu zdecydowatam, ze péjde. Bardzo mi si¢ spodobalo,
poniewaz nie bieglam sama, tylko razem z osobami, ktére maja pasje. Postanowilam, Ze wezme
udzial w zawodach przetajowych, dlatego przykladalam sie do tego i ¢wiczytam najlepiej jak
moglam. W dniu zawodéw bardzo si¢ stresowalam, mys$lalam, Ze nie podotam temu zadaniu.
Jednak mialam mocny start i w efekcie zajetam piate miejsce. Bytam bardzo zadowolona, ze da-
fam rade. Tydzien po tym pojechali$my na grupowe przetaje. Mimo, ze nie zajeliémy najlepsze-
go miejsca, byla to §wietna zabawa. Dlatego kazdy, bez wyjatku, moze biega¢. Niekoniecznie
w grupie, niekoniecznie szybko. Sport daje duzo rado$ci i pomaga si¢ odstresowac. Mysle, ze to wlasnie dlatego wiele
os6b z Katolika propaguje bieganie, lub biega tak po prostu — dla siebie. Jesli wiec chcesz zaczaé biegaé, nie zrazaj sie tym,
ze na poczatku caly czas bedziesz czut zmeczenie. To catkowicie normalne. Pamietaj, Ze to trening czyni mistrza. Niedtu-
go kolejne zawody. Mam nadzieje, ze mimo dlugiej przerwy dam rade. To dzigki wsparciu przyjaciol, rodzicéw i innych
0s6b nie trace nadziei i wierze w sukces! :)

Magdalena Kowalczyk
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Brat mojego podopiecznego

Bylo bardzo rano, a ja wia-
$nie szykowalam sie¢ do szkoly.
Nie mogtam oderwa¢ wzroku
od parujacej kawy, ktérej stodki
zapach sprawial, ze bylo mi cie-
plej na sercu. Caly czas myslatam
o jutrzejszych Walentynkach. Nie-
nawidzifam ich. Byl to dla mnie
najgorszy dzient w calym roku. Nie,
no dobra, pierwsze miejsce zaj-
mowaly wizyty w szpitalu. Ughh...
Na sama mysl o tym miejscu prze-
chodzily mi ciarki po calym ciele.
A wracajac do Walentynek. Jak
juz méwitam, byly one dla mnie
torturami. Nie zmienifo sie to od
wielu lat i mysle, ze juz nigdy do
nich nie przywykne. Nagle
ustyszatam jak kto$ zbiega
po schodach i moje mysli
zeszly na zupehnie inny tor.

— Cze$¢  Stonce!
— Tata z promiennym
u$miechem wszed! do
kuchni i od razu zauwa-
zylam cienie pod oczami.
Kurcze... Pewnie znowu
nie przespal nocy. Od
wypadku czesto sie¢ mu to
zdarzalo. Bardzo martwi-
tam sie o niego, poniewaz
chcialam, aby byl szcze-
Sliwy.

— Hej tato, znowu
nie spate$ w nocy?

— Tak, ale to nie
przez to, o czym myslisz.
Jutro mam bardzo wazna

niewaz nauczyciele zawalali nas
testami i pracami domowymi,
a ja chociaz caly weekend po-
$wiecifam na nauke, to i tak nie
zdazylam z kilkoma rzeczami.
Szykowalo sie szybkie uczenie na
przerwie przed lekcja. Super. By-
tam tym wszystkim sfrustrowa-
na, wiec wlozylam stuchawki do
uszu i wlaczytam ulubiong sta-
cje. Lecial wlasnie kawatek AC/
DC ,Got Some Rock And Roll
Thunder” i zaczetam sobie go nu-
ci¢. Nie bytam jaka$ wielka fanka
rocka, ale mozna by powiedzie¢,
ze ta piosenka troszeczke po-
lepszyta mi humor. W szkole jak

g
.
=

— Czes¢ Alice, co tam?

— Swietnie! Stuchaj, Bruno
zaprosil mnie jutro na kolacje do
tej nowej restauracji meksykan-
skiej! — Zaczela piszcze¢ pod-
ekscytowana. — Juz nie moge sie
doczekac. On jest taki boski!

— No to fajnie. Ciesze sie. —
Powiedziatam i zaczetam i$¢ z nig
w strone sali. Kochalam ja jak
siostre, ale czasami chcialam ja
udusi¢, poniewaz za czesto tracita
glowe dla chiopakéw. Dajcie spo-
kéj... Co tydzien méwita o kim$
nowym. Ja nawet nie wiem, skad
ona ich brafa!

— Tak czy inaczej mam za-

mi szli na impreze lub na randki.
Jednak jakos nie miatam ochoty
na te doméwke. Mialam nadzieje,
ze jutro zamowie sobie pizze, ku-
pie pudetko lodéw i wypozycze
jakie$ horrory. O tak, to bytby ide-
alny wieczér walentynkowy.

Tata wrécit do domu stosun-
kowo wczesnie i posztam do kuch-
ni zrobi¢ mu kolacje. Widziatam,
ze byl bardzo zmeczony i posztam
sie do niego przytuli¢. Chcialam
chyba w ten sposéb zdjac z niego
ten caly stres i zmeczenie. Tata
z u$miechem pocalowal mnie
w glowe i zjad! kolacje. Zaczat ze
mnie zartowac, ze powinnam is¢

do Master Chefa, bo moje

AU

jajka sadzone wymiataja
i sam Gordon Ramsay jest
przy mnie na poziomie
przedszkolaka. Kochatam
g0 za te jego zarty o moich
umiejetnosciach  kulinar-
nych. Zawsze moéwil jakis
przy kazdym positku, ktéry
dla niego robifam. Nagle
z zamyslenia wyrwal mnie
jego smutny ton.

— Rachel, mam do
ciebie prosbe. — Zaczat
niepewnie — Jutro ide
z kolegami na mecz i synek
Toma — Dennis — nie ma
z kim zosta¢. Powiedzia-
tem mu, Ze zapytam ciebie,
czy moglabys go przypilno-

wac. Storice, wiem, ze pew-

rozprawe w sadzie i cala
noc przegladatem akta.
Wiesz, jak bardzo mi zalezy na
wygranej. W koncu chodzi o mo-
jego przyjaciela.

— Doskonale wiem, ze bro-
nisz kolegi, ale nie mozesz zary-
wac nocy!

— Slofice, nie martw sie
o mnie. Dam sobie rade, przy-
siegam, ze dzisiaj to ode$pie. —
Usmiechnat sie i dokonczy! jes¢
$niadanie. Wstawil w pospiechu
naczynia do zmywarki i pod-
szedt do mnie. — Musze lecie¢ do
pracy. Trzymaj sie. — Pocatowat
mnie w czolo i za chwile uslysza-
tam zamykajace sie drzwi.

Skonfczytam pi¢ moja kawe
i niedlugo po tym wyszlam
z domu. Kiedy sztam do szkoly,
bytam nieco zdenerwowana, po-

zawsze od samego wejscia bylo
stychac¢ glosne krzyki. Dobrze, ze
zagluszala je muzyka w stuchaw-
kach. Kiedy tylko przekroczylam
prog, stanelam jak wryta. Caly
korytarz byl udekorowany czer-
wonymi serduszkami i wszedzie
byly porozwieszane plakaty in-
formujace o imprezie walentyn-
kowej w domu przewodniczacej.
Zemdlifo mnie na widok tej ca-
tej ,mitosci’; ktéra reklamowano
jakby byla lekiem na raka. Za-
trzymatam sie przy swojej szafce
i zaczetam wyjmowac potrzebne
mi ksiazki. Nagle za soba usly-
szalam piskliwy glos.

— Hejka Rachel! — Zamkne-
fam szafke, zmusilam sie do
usmiechu i odwrécitam sie.

miar zalozy¢ te nowg, czerwong,
koronkowa sukienke, ktéra kupi-
fam ostatnio na wyprzedazy. Jak
sadzisz? Wlosy mam upia¢ czy
rozpuscic?

Naprawde nie chcialo mi sie
rozmawiac na temat jej jutrzejszej
randki, ale nie mialam wyboruy,
w koncu byla moja przyjaciotka.
Tak wiec temat Bruna ciagnal sie
do korica wszystkich lekcji. Wré-
cifam zmeczona do domu i caly
czas rozmyslalam o pytaniu Ali-
ce. Byla ciekawa, jakie mam plany
na Walentynki, ale w odpowiedzi
otrzymala ode mnie tylko kpia-
ce spojrzenie. Dobrze wiedziala,
ze pewnie spedze je w pizamie
przed telewizorem. Zasmucala
mnie mysl, Ze wszyscy moi znajo-

nie masz jakie$ plany, bo sa
Walentynki, ale prosze, czy
moglaby$ sie nim zaopiekowac?
— No i z moich idealnych planéw
nici. Nie moge tez odméwic tacie.

— Nie, nie mam zadnych pla-
néw. Moge z nim zosta¢. — Od-
parlam i zmusitam si¢ do u$mie-
chu. I tak wlasnie oto spedze
wieczér, ktéry mial by¢ idealny,
jako niania jakiego§ malego po-
tworka. Swietnie. Zy¢ nie umierac.

— Dziekuje Rachel, zadzwo-
ni¢ potem do Toma i dam ci jego
adres, a i jeszcze jedno. Musisz
u nich nocowaé, bo nikogo nie
bedzie w domu, wiec spakuj sobie
kilka potrzebnych ci rzeczy.

&k k

Wytrzymanie calego dnia
w szkole bylo dla mnie niczym
przebiegniecie maratonu, wyja-
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$niajac przy tym, ze meczy mnie
wejscie po schodach. Kazdy roz-
mawial tylko i wylacznie o Wa-
lentynkach. Alice przyszta ubrana
od stop do gléw na czerwono. No
tak, czerwony to kolor mitosci,
jakie to obrzydliwie romantyczne.
Nie chcialam popsu¢ jej cudow-
nego humoru. Znowu caly dzien
wystuchiwalam, jaki to Bruno jest
$wietny i kiedy zadzwonil ostatni
dzwonek, malo co nie poptaka-
tam sie ze szczescia. Do domu
wrécitam zmarnowana i napraw-
de nie chciato mi sie i$¢ pdZniej
do Toma pilnowac jego syna. No
¢6z. Musiatam.

Punkt szésta zadzwoni-
fam dzwonkiem do jego drzwi.
Otworzyt mi chlopak mniej wie-
cej w moim wieku, ktéry wygla-
dal na zniesmaczonego moim
widokiem.

— W czym moge pomoc? —
Zapytal niskim gardlowym glo-
sem, a ja nie moglam oderwac
od niego oczu. Mial nieziemskie
orzechowo-karmelowe oczy i bu-
rze jasnych lokéw. Nie dalo sie
zaprzeczy¢-byl przystojny. Mimo
to zachowatam zimna krew i nie
pozwolilam sobie na zrobienie ja-
kiej$ glupoty.

— Przyszlam zaopiekowac
sie Dennisem.

— Aaa tak, to ty jeste$ ta
niafikkg. — Ze co prosze? Wida¢,
ze wychowanie pierwsza klasa.
Zdenerwowal mnie jeszcze bar-
dziej, kiedy zaczal mnie mierzy¢
wzrokiem. — Wejdz. — Burknat.
To bylo niemile i juz zaczynal
mnie denerwowac.

— Dzieki. — Powiedziatam
z promiennym u$miechem, zeby
nie da¢ mu za wygrana. Nie za-
gnie mnie tak fatwo.

W domu bylo cieplo i od
razu poczulam przyjemny wani-
liowy aromat ze $wiec zapacho-
wych. Chlopak zawolal swojego
tate 1 po chwili dolaczyl do nas
Tom. Z u$émiechem mnie przywi-
tal i podziekowal, ze zgodzilam
sie przyj$¢. Nastepne pie¢ minut
tlumaczy! mi, gdzie co jest w ra-
zie potrzeby. Powiedzial, ze po-
tworek, ktérym mialam sie zajac,
jest w swoim pokoju na gorze.
Po danych mi instrukcjach wy-
szed! szybko z domu. Znudzona
poszfam do pokoju mojego pod-
opiecznego. Okazalo sie, ze ma-
lec jest bardzo podobny do chlo-

paka, ktory otworzyl mi drzwi.
Zaktadatam, ze sa bra¢mi, wiec
dlaczego to ja musialam z nim
zostac?

— Cze$¢, jestem Rachel.
Bede cie dzisiaj pilnowata. — Po-
wiedziatam z prawie nieuda-
wanym u$miechem, poniewaz
chiopczyk byl uroczy. Mial moze
z 4 lub 5 lat i wygladal jak maly
aniofek.

— Ces$¢, mam na imie Den-
nis. Chces sie ze mna pobawic?
— Wyseplenit stodkim glosikiem.
Musze przyzna¢, ze mi serce
zmiekto. Do dsmej bawilam sie
z nim klockami LEGO i potem
zrobifam mu kolacje. Nastepnie
polozylam go spa¢. Niafczenie
dziecka wcale nie bylo takie trud-
ne i musze przyznad, ze nie bylo
wiele gorsze od samotnego wie-
czoru. Zesztam na dét do salonu
przed telewizor. Wlaczylam sobie
pierwszy lepszy film sensacyjny
i prébowatam si¢ na nim skupic.
Z zamy$lenia wyrwal mnie czyjs
glos.

— Jak tam? Nie zameczy!
cie mdj brat? — Odwrécitam sie
i znowu zobaczylam pare cudow-
nych, orzechowych oczu. O mat-
ko, nawet nie zauwazylam, ze on
tu byt. Usiadl kolo mnie na ka-
napie zanim zdazylam odpowie-
dzieC.

— Nie, no co ty. Fajnie si¢
z nim bawilo. Nawet uwazam, ze
jest uroczy. — Usmiechnefam sie
na wspomnienie zabawy z mal-
cem. Nagle on zaczat sie $miac.

— Uwazasz tak, bo z nim
nie mieszkasz. Nawet nie wiesz,
jak on potrafi da¢ w kos¢. — Po-
wiedzial rozbawiony. Wtasnie
sobie 0 czym$ przypomnialam.
Nawet nie wiedzialam jak ma na
imie, ale zanim go o to zapytatam,
uprzedzit mnie.

— Nie zdazyliSmy sie so-
bie jeszcze przedstawi¢. Jestem
Lucas, a ty? — Wyciagnal reke
w moja strone i czekal, az ja usci-
sne.

— Rachel. — Wydukalam
tylko i podatam mu dlon.

— Przepraszam za wczesniej,
nie chcialem by¢ niemily.

— Nie ma sprawy. — Zmie-
nilam temat — Wybierasz si¢
gdzies?- Spojrzalam na niego
i zobaczylam, ze jest do$¢ ele-
gancko ubrany. Dopiero wtedy
poczutam jego perfumy. Mmm

boskie... Ej stop! Co ja robie? Mgj
umyst zaczal wariowac. Nie, nie,
nie. Nie sg boskie. Sa zwyczajne.

— Tak. Ide na ta doméwke
do Kylie. Czemu ty nie idziesz?

Wskazalam pilotem na gore.

— Aaaa, no tak! Ale maly te-
raz $pi, wiec spokojnie mozesz i$¢.

— Nie zostawi¢ go samego
w domu! — Oburzona spojrzatam
na niego, jakby byl kosmita, bo
kto normalny zostawia pieciolet-
nie dziecko samo w domu?

— Daj spokéj, przeciez nic
mu sie nie stanie.

— Nie, dzieki. Wole tutaj zo-
sta¢, poza tym nie lubie¢ Walenty-
nek, wiec ta impreza nie jest dla
mnie.

— Co? — Teraz to on patrzy!
na mnie jak na kosmite. — Jak
mozesz nie lubi¢ Walentynek? Po
pierwsze, jeste$ dziewczyna, a po
drugie, wszyscy je kochaja.

— No to patrz, ja jestem wy-
jatkiem. Mam swoje powody. —
Sciszytam glos, bo przypomnialy
mi sie te wszystkie okropne rzeczy.

— A moge sie spytac jakie? —
Wydawal sie, rzeczywiscie zainte-
resowany, a ja nie mialam nic do
stracenia.

— To diuga i nudna opo-
wie$¢. — Zaczetam. — Naprawde
chcesz to uslyszec?

Pokiwat glowa.

— No dobra. Wiec kiedy
bylam mala, razem z rodzica-
mi wracali$my z wakacji i mie-
lismy wypadek. — Przetknetam
gule w gardle. — Zgineta wtedy
moja mama. — Przerwalam na
chwile, bo wspomnienia wrdci-
ly. — Ona bardzo kochata Wa-
lentynki, z tego, co opowiadal
mi tata i zawsze spedzali je ra-
zem. Teraz, kiedy jej juz nie ma,
tata bardzo przezywa ten dzien.
Zawsze jest bardziej smutny niz
zwykle, bo mu jej brakuje. Mnie
zreszta tez i dlatego nie lubie
Walentynek. Przypominaja mi
o mamie, ktérej juz ze mna nie
ma. — Dopiero teraz zauwazy-
tam, ze bawie si¢ naszyjnikiem,
ktéry od niej dostalam wlasnie
w Walentynki. Bardzo go lubi-
fam i prawie nigdy nie zdejmo-
walam. To tak jakbym nosita
czastke mamy ze soba.

— Wow... — Przeczesal reka
wlosy — Nie sadzitem, ze to be-
dzie co$ takiego. Nie wiem, co po-
wiedzie¢. Przykro mi.

— Dzieki. — USmiechnetam
sie stabo.

— Co leci w telewizji? -Szyb-
ko zmienil temat, bo atmosfera
sie popsufa.

— Chyba Mad Max. — Od-
powiedzialam, po czym spraw-
dzitam, aby sie upewnic.

Komentowali$my film i po-
tem rozmawialiSmy na rdzne
tematy. Zaczelo sie robi¢ pdzno,
a on nadal nie wyszed! na impre-
ze. Zastanawialam sig, czy on ma
w ogdle zamiar tam i$¢. Nie, zeby
mi si¢ z nim fajnie nie gadalo, bo
rozmawialo nam sie naprawde
dobrze. Byl zabawny i czasami
czarujacy.

— Wiesz co, chyba nie poj-
de na te impreze. Fajnie mi sie
tutaj z toba rozmawia, a poza
tym, za chwile zaczyna si¢ moja
ulubiona cze$¢ z Bonda — Casi-
no Royale.

Kiedy powiedzial, ze zostaje,
w moim brzuchu poczulam mo-
tylki. Dlugo jeszcze rozmawiali-
$my i coraz bardziej go lubilam.
Byt przystojny i do tego zabawny.
Kiedy zrobilo si¢ bardzo pézno,
poczuli$my sie zmeczeni.

— W kofcu zostalem
w domu, wiec nie musiatas zo-
stawa¢ na noc, ale jest juz pdz-
no, wiec lepiej zostan tutaj do
rana.

— Dzieki, ze ze mna zostales.
Naprawde milo sie rozmawiato.
— US$miechnetam sie ciepfo do
niego.

— Wozajemnie. Ciesze sie,
ze nie poszedfem. Fajna z ciebie
dziewczyna. — Odwzajemnit
u$miech, pokazujac swoje $niez-
nobiale zeby. — Licze na powtér-
ke z dzisiaj w przyszlosci.

Na te sfowa moje serce przy-
spieszylo i poczulam rumieniec
na twarzy. Zgodnie pokiwalam
glowa i nie$mialo sie u$miechne-
tam.

— No dobra, a teraz ide juz
spa¢, wiec dobranoc. — Powie-
dzial zadowolony.

— Branoc. — Odpowiedzia-
tam, liczac, ze nie zauwazyl nuty
podekscytowania w moim glosie.

Ciagle myslatam o tym, jak
sie $mialiSmy i mialam ,bana-
na’ na twarzy, dopdki nie za-
snefam. Moja ostatnia mysla
byto to, ze moze jednak polubie
Walentynki.

Nina Chodyn
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Kto sie czubi, ten sie lubi

Obsydian, pierwsza cze$c
niesamowitej serii Lux, autor-
stwa Jennifer L. Armentrout jest
istna esencja tego powiedzenia.

Zycie siedemnastoletniej
Katy Swartz ulega diametralnej
zmianie, kiedy w wakacje prze-
prowadza si¢ do Zachodniej
Wirginii. Musi przyzwyczai¢ sie
do nowego otoczenia i do tego,
ze nuda nie jest tam niczym
nadzwyczajnym. Niedlugo po
przeprowadzce poznaje swoje-
go sasiada - boskiego Daemona
Blacka i jego siostre blizniaczke
Dee. Jego nienaturalne, ale za-
razem niebianskie, zielone oczy

wywracaja wszystko w  zyciu
Katy do géry nogami. Nasto-
latkowie poczatkowo sie nie lu-
bia, ale bohaterka zaprzyjaznia
sie z jego siostra, ktdéra pragnie,
aby to si¢ zmienilo. Grubian-
skie zachowanie chlopaka nie
pozwalalo na to Katy. Ku jej
zdziwieniu Daemon zabrania jej
przyjazni z Dee. Blizniaki maja
jakis sekret, ktérego bardzo
uwaznie strzega. Przez niego
Katy wpada w powazne tarapaty
i jedyna szansa na wyjscie z nich
jest wlasnie Daemon. Czy boha-
terka da rade trzymac sie blisko
niego? Co z tego wyniknie?

Gwarantuje, ze ta ksiaz-
ka cie pochlonie i nie bedziesz
mogt sie od niej oderwac.
Lekki i zarazem $wietny styl
pisania autorki, niesamowite
dialogi sprawia, ze po prze-
czytaniu jej bedziesz chcial
wiecej i pierwsze co zrobisz,
to kupisz nastepna czes¢. Ja
tak wlasnie zrobitam i w kil-
ka dni przeczytalam cala sage.
Szkoda, ze ma ona tylko 5 to-
moéw, ale zakonczenie ostat-
niego jest niesamowite i nie-
zapomniane. Gorgco polecam
te ksiazke!

Nina Chodyn

JENNIFER L.ARMENTROUT

W grudniu 2015 roku do
kin weszla najnowsza, siédma
cze$¢ sagi Gwiezdne wojny. Caly
$wiat z zapartym tchem czekat na
kontynuacje tej niezwyklej opo-
wiesci o odwiecznej walce dobra
ze zlem. Gwiezdne wojny VIL
Przebudzenie mocy, to spektaku-
larny powrdt mocy — film ktory
zapiera dech w piersiach.

Akcja siodmej czesci roz-
grywa sie 30 lat po Powrocie Jedi.
Imperium, na czele ktérego stat
Imperator Palpatine, zostaje zasta-
pione przez Nowy Porzadek. Luke
Skywalker jest ostatnim zyjacym
rycerzem Jedi, przez co musi ukry-
wac sie przed zfa strona mocy. Na
szcze$cie w galaktyce potajemnie
dziala Ruch Oporu, ktérym zarza-
dza Ksiezniczka Leia.

Mtoda zbieraczka zlomu
Rey ratuje droida BB-8, co sta-

Moc znowu jest z nami

je sie poczatkiem jej nowego
zycia. Jeden ze szturmowcow
Finn, pomaga uciec schwytane-
mu przez zolnierzy Imperium
rebeliantowi. Podczas ucieczki
zdarzyl sie wypadek, po kté-
rym Finn musi stawi¢ czota
swoim dawnym lekom. Kylo
Ren posiada wielka moc, nad
ktora jeszcze nie do konca pa-
nuje. Szkolony na rycerza Jedi
ulega i przechodzi na ciemna
strone mocy. Zostaje koman-
dorem Najwyzszego porzadku.
Losy tych bohateréw krzyzuja
sie¢ w pewnym momencie, gdy
odkrywaja swoja moc...
Przebudzenie mocy to nie-
watpliwie jedna z najlepszych
czesci sagi. Wedlug mnie film

przypomina swoim Kklimatem
najstarsze  odcinki, nakreco-
ne w latach 70-tych i 80-tych.
Gléwny nacisk kladzie sie tu na
gre aktorska, a efekty specjal-
ne pozostaja w odpowiedniej
dawce nieco w tle. Wartka akcja
i fabula jest bardzo dobrze skon-
struowana i trzyma widza w na-
pieciu az do korica.

Bardzo mocng strona fil-
mu jest wedlug mnie obsada,
a zwlaszcza obecnos¢ aktoréw
wystepujacych  w  poprzed-
nich cze$ciach. Dzieki temu
zachowana zostala harmonia
z cala serig, chociaz ekraniza-
cja skupia sie przede wszyst-
kim na losach trzech nowych
bohateréw.

Nie moge doczekac sie juz
osmej czesci Gwiezdnych wojen,
ktorych premiera odbedzie sie 15
grudnia 2017 roku. Niech moc
bedzie z Wami!

Kasia Koba

Bernadetta

Bernadetta to jeden z nie-
licznych chrzescijanskich filmow,
ktore mozemy obejrze¢ na duzym
ekranie. Mimo ze daleko mu, pod
wzgledem fabuly i akeji, do ta-
kich produkeji jak Ludzie Boga, to
dzieto Jeana Sagols’a jest warte
uwagi.

Prostolinijna, uboga dziew-
czyna staje si¢ przesladowana
przez organy wiladzy pafnstwowej
po tym, jak opowiada o spotkaniu
z Matka Boska. Komisarz Jaco-
met probuje wmowi¢ dziewczy-
nie klamstwo, posadza ja nawet
o chorobe psychiczng. Bernadet-
ta jednak dzigki wsparciu rodzi-
ny nie poddaje si¢. Stajemy si¢

$wiadkami rozwoju kultu Matki
Boskiej, ktora karze mowic o so-
bie: Jestem Niepokalane Poczgcie.

Film  zaskakuje prostota
przekazu potaczong ze wspanialy
gra aktorow, zwlaszcza debiutuja-
cej na ckranie Katii Miran. Moim
zdaniem zostata ona bardzo dobrze
dobrana do roli Bernadetty i wy-
wigzala si¢ z zadania znakomicie.

Szczegdlng uwage nalezy
zwroci¢ na przedstawienie posta-
ci Matki Bozej w filmie. Mimo, iz
rezyser daje nam mozliwo$¢ ujrze-
nia zarysu jej postaci, to blizszych
szczegbtow dowiadujemy si¢ od
samej Bernadetty, ktora w sposob
prosty, ale doktadny opisuje wy-
glad Maryi. Ten zabieg daje nam
mozliwos¢, aby$my sami wyobra-
zili sobie jej pigkno.

W filmie poruszony jest
rowniez ciekawy watek zwiazany
z dziennikarzem Prevotem i lekce-
wazacym, przeSmiewczym wrecz
stosunkiem mediéw do dziewczy-
ny. Dziennikarz ma bowiem pole-
cenie zgromadzenia materialow
kompromitujacych dziewczynke.
Prevot jednak zafascynowany kul-
tem Matki Bozej, probuje jedynie
zrozumie¢ jego fenomen.

Polecam  Bernadette
ktorzy poszukuja odskoczni od
nowoczesnych filmow o niczym,

tym,

RAN  MICHEL AUMONT  FRANCIS HUSTER

o

= gema ™ \

)/) ernadella

m\ IOURDES

potrzebuja wzmocnienia swojej =,

wiary. Jest to wartosciowy film,
pokazujacy nam moc Boga w kon-
frontacji z ludzka pycha i niewiarg.
Bo jak inaczej wytlumaczy¢ fakt,
ze biedna, niewinna dziewczyna
z nizin spotecznych przekonuje

do siebie ludzi wszystkich stanow
1 rozmaitego wyksztatcenia?
Grzgorz Niemkiewicz
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Milos¢ niejedno ma imie¢

Imie rzeczywistos¢ nie

jest skomplikowana,

a ludzie sq otwarci i pomoc-
ni. Kazdy wma tutaj szanse
na nawrdcenie, moze Ssi¢ we-
wnetrznie odmienic i znalezé

Im pt: ,Serce serduszko” jest
POrUszajgcy, a zarazem za-
bawny. Mitos¢ dziewczynki do
tarica i jej poswigcenie nauczyly
mnie, ze nie warto sie poddawac,
ale spetniac¢ swoje marzenia.

iesamowity byl zapat bo-
haterek, kiedy przemie-
rzaly setki kilometrow, zeby
dotrzec¢ na egzamin do szkoty
baletowej. Dla nich nie liczy-
ly sie pienigdze, tylko mitosé,

lgdajac  go  poczutam
wzruszenie i czasami Smu-
tek. Byly tez radosne momenty,
w ktorych sie smiatam. Wzru-
szyla mnie postaé Korduli, kto-

prawdziwego przyjaciela.
Film przypomina
troche bash.

Ciesze sig, ze obejrza-

tam ten film.
Serce,
serduszko

Duze serce i male ser-
duszko. Kordula i Maszenka. Dwie
dziewczyny o roznych charakterach i po-
gladach na zycie. To bohaterki najnowszego
filmu, Jana Jakuba Kolskiego.

Maszenka jest mloda dziewczynka, ktéra ko-
cha balet. Opiekuje si¢ ludimi, rowniez wlasnym
ojcem, ktéry nie moze zajac sie ani soba, ani corka.
Przez swoje problemy skazuje Maszenke na zycie
w sierocincu. Co dziwne, ona nie ma mu tego za
zle. Cho¢ spotkalo ja tak duzo przykrych doswiad-

czen — nadal jest radosna. Optymistycznie patrzy
na $wiat, a to udziela si¢ innym.

Kordula jest inna. Inna niz wszyscy.

Ubiera sie specyficznie, ma tatuaze i sprawia

wrazenie bardzo niezadowolonej. Nie tylko

Z jej obecnej sytuacji, ale i z calego zy-

Im
Jana cia. Podobnie jak mloda dziewczynka,
Jakuba miala trudne dziecinstwo. Koniec
Kolskiego  pt. koncéw uciekla z domu i bar-
»Serce  serdusz-

dzo niechetnie poszukiwa-
la pracy. Choc¢ jej refe-
rencje nie wrozyly
niczego dobre-

ko” sktonit mnie do
refleksji. Po jego obejrze-
niu uswiadomitam sobie, jak
bardzo wazna w moim ZzZyciu

jest rodzina. Zaczelam doce- go, zyskala
niac to, co dotgd wydawalo posade w
mi sie oczywiste, ze mam ko- siero-
chajgcych rodzicéw, mame Cif-

Méwi on o
pokonaniu
wtasnych lekow i sta-
bosci oraz o tym, ze kie-
dy naprawde sie czegos
pragnie, to mozna dla tego
wiele poswiecic¢ i nie zwazad

i niepijgcego tate, a dom jest
dla mnie bezpiecznym azy-
lem i nie musze walczyc o to,
by méc w nim przebywac.
Wiem, ze zawsze ktos w nim
na mnie czeka. Zrozumiatam,

jak wazne jest to, ze moge li-
czy¢ na moich rodzicow, kto-
rzy wspierajg mnie we wszyst-
kim. Czasem warto zobaczyé
taki film, by uswiadomic sobie
jak wiele blaskéow ma nasze
codzienne zycie.

na przeciwnosci losu. Uswia-
damia nam takze, ze dla ko-
chanej osoby mozna znies¢
wiele cierpien.

Im ukazuje nam, jak wazni powinni by¢ dla nas rodzice i to, ze bez

nich bytoby nam ciezko.

ra pod wplywem Maszeriki bar-
dzo si¢ zmienia. Zimna,
mroczna dziew-

wolnosé i spetnianie swo-
ich marzen.

cu, w czyna Sstaje

ktorym mieszkala sig  po-
Maszenika. Tam si¢ poznaly. god-
na.

Kordula nie miala zamiaru wiazac
sie z nowymi ludZmi i usmiecha¢ sie,
zostalo to na niej wrecz wymuszone.

W gruncie rzeczy bardzo si¢ od siebie roz-
nig. Pasja Maszenki jest spoiwem, ktore je Ia-
czy. Podréz przez prawie cala Polske, podczas
ktorej uciekaja przed swiatem, zbliza je do sie-
bie. Sa jak siostry. Zalezy im nawzajem na swo-
im bezpieczenstwie oraz szczesciu. Rozumieja
sie i ufaja sobie.

»Serce, serduszko” jest fantastyczna pro-
pozycja filmu familijnego, ktdry niesie ze
soba przekaz i wazne warto$ci. Niezaleznie
od wieku widz ma mozliwos¢ odnalezienia
w nim czegos dla siebie.

Przyjazn Korduli i Maszenki jest

niesamowitym przykladem na to, ze I m
wystarczy chcie¢ i wszystkie ma- byt
rzenia, nawet te z pozoru ab- bardzo
surde%lnet ‘mogy sie urze- ; "On‘;’h‘;;zzi:; ’;/ ?’/
czywistnic. Swiadczg o tym np:

Natalia rapujgcy ksigdz z ta-

Noga tuazami prowadzgcy

N

nowszy  film

Kolskiego  jest

bardzo poruszajgcy.

Pokazuje, jak bardzo

mozna zmieni¢ sige pod

wpltywem drugiej osoby. Po-

maga nam docenic to, co mamy

i sprawia, ze doceniamy rzeczy,

ktore codziennie mamy na wycig-

gniecie reki. Film pokazuje tez, ze za

wszelkqg cene trzeba dazyc do spetnie-

nia marzen. Jest to bardzo ciekawa,
wzruszajgca projekcja filmowa.

videobloga. Film roz-
poczyna sig ucieczkg
Maszenki do rodzin-
nego domu. Produkcja
ukazuje, jak czlowiek
obcy staje sie czeScig
naszego zycia. Niby
zbuntowana i obojet-
na na los mtodszej od
niej dziewczynki Kor-
dula postanawia jej
pomdc. To cos wiecej
niz zaufanie ze strony
Maszenki. Mala ba-
letnica jakby oddaje
swdj los w rece starszej
opiekunki.
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TOP 5 NIESMIERTELNYCH PRZEBOJOW O MILOSCI

Whitney Houston - I will always love you
I will always love you to utwér country napisany i na-
grany pierwotnie przez amerykanska piosenkarke Dolly Par-
ton w 1973 r. Miedzynarodowag popularnosé piosenka zyskata
jednak dopiero blisko dwadziescia lat pdzniej, kiedy Whitney
Houston nagrata wtasng wersje na potrzeby sciezki dzwieko-

Elton John — Can You Feel The Love Tonight
Can You Feel the Love Tonight zostata skomponowa-
na oraz wykonana przez Eltona Johna. Piosenka pochodzi ze
sciezki dzwiekowej filmu Krdl Lew. Utwor zostat uhonorowa-
ny Oscarem w kategorii najlepsza oryginalna piosenka filmo-
wa w roku 1994.

wej do filmu Bodyguard.

Roxette — Listen To Your Heart
Teledysk do tej piosenki zostat nagrany podczas kon-
certu w ruinach zamku w Borgholmie. Piosenka zostata od-
tworzona w latach 1990-2005 ok. 4 miliony razy.

Michael Bolton — When a man loves a woman
When a man loves a woman zostata napisana przez
Calvina Lewisa i Andrew Wrighta w 1966. W 1991 roku Mi-
chael Bolton nagrat wtasng wersje tej piosenki, ktéra za-
debiutowata jako numer jeden na liscie Billboard Hot 100.
Utwor znajduje sie na 53 pozycji 500 najlepszych przebojow
wszech czaséw magazynu Rolling Stone’a.

piosenka filmowa.

Celine Dion — My Heart will go on
My Heart will go on zostata skomponowana do filmu Titanic. Utwdr stat sie numerem jeden w wielu krajach $wiata i przez
blisko pot roku nie schodzit z czotowych miejsc list przebojéw. Utwor zostat nagrodzony Oscarem w kategorii Najlepsza oryginalna

Kasia Koba

Pech i mitos¢ — czy to sie uda?

Szczerze mowiac, nie
bardzo lubie komedie roman-
tyczne, wiec, co za tym idzie,
nieczesto je ogladam. No, ale
skoro juz nadarzyla sie taka
okazja, jaka sa zblizajace sie
Walentynki, stwierdzilam, ze...
moge sprobowac.

Postanowitam obejrzec
film pt. Tylko nie mitos¢ re-
zyserii Nicolasa Cuche. Opo-
wiada on o losach pewnego
mezczyzny — Julianne’a, ktdry,
mimo ze uchodzi za najlep-
szego terapeute dla par w Pa-
ryzu, sam nie ma szcze$cia
w milosci. Nie chodzi tu o to,
ze Julianne jest nieatrakcyj-
ny, czy nie interesuja si¢ nim
kobiety, ale o fakt, iz kiedy$
kto$ rzucil na niego klatwe,
przez co teraz przynosi pecha
kazdej swojej wybrance. Jego
partnerki czesto ocieraja sie

o $mier¢. Jak nie napuchnie-
te wargi, to podpalone wtlo-
sy, az po spalone koriczyny.
Te nieszczesliwe ,wypadki”
zmusily Julianne’a do pozo-
stania singlem. Do momen-
tu, gdy napotyka na swojej
drodze Joanne. Kobiete juz
od poczatku ich znajomosci
spotykaja nieciekawe wypad-
ki. Jednak ona nie domysla sie,
ze to przez Julianne'a, mimo
ze bardzo duzo oséb jej to
mowi. Joanna w koricu po se-
rii nieszcze$¢, a zwlaszcza po
weekendzie w domu u rodzi-
ny Julianne'a i przypadkowym
podpaleniu dachu zaczyna
wierzy¢ w pecha spowodo-
wanego randkami z mez-
czyzna. Nie powstrzymuje
jej to jednak przed byciem
z nim. Kiedy wreszcie kobie-
ta nie dostaje przez Julianne'a

swojej  wyma-
rzonej pracy
ma powazne
ma powazne
watpliwosci  co
do przyszlosci
zwigzku.  Czy
Joanna wybierze
milo$¢ nie zwa-
zajac na kompli-
kacje? A moze
odejdzie na za-
wsze tamiac Ju-
lianne’owi serce?
Tego juz musicie
dowiedzie¢ sie
z samego filmu.
Ja osobiscie
polecam  Tylko
nie mitos¢, po- ) o
niewaz jest na- W KINACH OD .:;DLISTI'.\-PADA
prawde zabaw- ket e polkisi v ] ipia i " Caeri
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ny oraz niesie
za soba pewne
przeslanie.

Maja Janisiak

Radomska

w piguice

* 21 mareca, Kino Studyjne Filmow Artystycznych w MCSW Elektrownia, Dyskusyjny Klub
Filmowy: Ostatnia wieczerza, rez. Thomas Gutierrez Alea, godz. 18.30

* 22 marca 2016, Mtodziezowy Dom Kultury im. Heleny Stadnickiej, Premiera Teatru
USMIECH A niech to ges kopnie z okazji Miedzynarodowego Dnia Teatru w rez. Matgorza-
ty Zarychty-Mtynarczyk, godz. 16:00

¢ 23 marca 2016, Kino Helios, Kino Konesera: Umrika

* 24 marca 2016, Dom Kultury Idalin, otwarcie wystawy malarstwa Jerzego Kaczmarka U
zrédet natury, godz. 18:00

* 31 marca 2016, Luxtorpeda, Klub Lemon, godz. 19.00
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OD NASZYCH SOROW

Jak do mnie méwisz to milcz!

LEPOTA PREYCHODZL & CLASEM,
& GLUROTA TRZEDA SIE URODAIC

Moje bimbulki!
Niech to zostatnie miedzy nami
jaskiniowcami.

Dzi$ na lekcji bedziemy wchodzili /V('eéto'f'zy £ unerwrent,

Jedna nog3 do morza. a niektorzy wnerwien,

Raz, dwa i Zeby nie bylo trzy! No HELOE.?!

Nie bierzcie udziatu w wyscigu szczurow, chyba nikt nie chce by¢ szczurem.

Ksiega skarg i donosow

Uprzejmie donosze, ze ks. Woszczyk notorycznie Apelujemy do gimnazjalistéw, aby nie ganiali si¢
opuszcza lekcje katechezy. na korytarzu, poniewaz moze to prowadzi¢ do
uszczerbku na zdrowiu.

Gdzie te kanapy

W sklepiku pani Butkowa wydaje bardzo drobnymi
pieniedzmi. Wnosimy petycje o mozliwo$¢ place-
Prosze, aby skarbnik naszej szkoly byt troch¢ milszy nia karta.

na spotkaniach samorzadu klas.

Jeden z germanistow naszej szkoly rozprasza uwage
Prosimy o robienie dyskretniejszych ,selfie”, ponie- swoja bujna broda.
waz niektérym zaburza to przestrzen zyciowa.

Lsnigca karoseria Volks Wagena Passata o podra-
Mam prosbe do vice-przewodniczacego: zdradz mi domskich numerach rejestracyjnych oslepia wy-
sekret twoich idealnie ulozonych wloséw. chodzacych ze szkoly uczniow
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